
      

 

 

 

Schlafen-Füttern-Schreien 
 

Telefonberatung für  

Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren 

im Landkreis Starnberg 

 

kompetent – entlastend – kostenfrei 

 
 

  Sie haben Fragen rund um das gesunde Aufwachsen Ihres Babys?  

 

  Ihr Kind ist oft unruhig, weint viel und lässt sich schlecht beruhigen?  

 

  Das Füttern ist meist angespannt und anstrengend?  

 

  Sie wünschen sich Entspannung beim Thema Schlafen und suchen nach einem     

  altersgerechten Schlafrhythmus für Ihr Kind, damit auch Sie zur Ruhe kommen? 

 

 

Zwei erfahrene Familiengesundheitsfachkräfte der Koordinierungsstelle Frühe 

Hilfen (KoKi) stehen Ihnen zur Verfügung. Wenn Sie Ihr Anliegen auf Mailbox 

hinterlassen oder eine Mail schreiben, werden Sie zurückgerufen!  
 

Sabine Hauck                         Bianca Schacks 

Tel. 0179 4585196                    Tel. 0179 1000699   

 

s.hauck@gfb-fachkraft.de     

info@bianca-schacks.de 

 

Ein Angebot der KoKi - Koordinierungsstelle Frühe Kindheit 

 

Fachbereich Kinder, Jugend und Familie 

Landratsamt Starnberg 

Strandbadstr. 2, 82319 Starnberg 

www.lk-starnberg.de/koki 
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