
PFLEGEBEDÜRFTIGKEIT

Pflegebedürftigkeit: vom
Antrag bis zum
Pflegegrad
Wer Pflegedienstleistungen in Anspruch
nehmen will, muss einen Antrag bei der
Pflegekasse stellen und eine
Pflegebegutachtung durchlaufen. Vielen fällt
es schwer, den Verlust der Selbständigkeit
überprüfen zu lassen. Für die Einstufung in
einen Pflegegrad ist es entscheidend, wie sehr
die Selbständigkeit beeinträchtigt ist. Wir
informieren, worauf man bei der Antragstellung
und Begutachtung achten sollte.

Pflegebedürftigkeit:
vom Pflegegeld bis zur
Verhinderungspflege

Leistungen der Pflegekasse hängen vom
Pflegegrad ab und davon, ob die Pflege zu Hause
oder in einer Pflegeeinrichtung stattfindet. Einen
Überblick hierüber zu behalten, fällt den
Betroffenen und den Angehörigen oft schwer.
Welche Gelder und Leistungen stehen Ihnen zur
Verfügung: Pflegegeld oder Pflegesachleistung,
Verhinderungspflege, Entlastungsbetrag,
Tagespflege? Wir beantworten diese und
weitere Fragen. 

Die Pflege von Angehörigen oder die eigene
Pflege im Alter stellt viele vor finanzielle
Herausforderungen. In diesem Vortrag erhalten
Sie einen Überblick über die finanziellen Hilfen
und Wege, um Pflegeleistungen auch
langfristig bezahlen zu können. Der Vortrag
richtet sich an alle, die sich mit den finanziellen
Aspekten der Pflege auseinandersetzen
müssen – sowohl für sich selbst als auch für
Angehörige. 

Kurs 0 706
Mittwoch, 07.10.26
17.00 - 18.15 Uhr
vhs, Raum 101
gebührenfrei

Wie kann ich mir die
Pflege noch leisten?

Kurs 0 708
Mittwoch, 21.10.26
17.00 - 18.15 Uhr
vhs, Raum 101
gebührenfrei 

mit Justyna Sikora-Arnold, Pflegeberaterin,  Kooperation mit Pflegestützpunkt Starnberg

Kurs 0 707
Mittwoch, 14.10.26
17.00 - 18.15 Uhr 
vhs, Raum 101
gebührenfrei 

08105-77 95 0
vhs@vhs-gilching.de
www.vhs-gilching.de
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